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I Laval

liste des sports

découverte amélioration perfectionnement

lundi 19h30-21h [ gymnase Jean Monnet

Escalade
lundi 18h30-20h salle Jeff . emoine

Fucsal
mardi ¥ 18h15-19h45 fgymnase Jean Monnet

Nacacion

mardi ® 18h05-18h50 ¥ piscine saint Nicolas

Voliey ball

mardi 18h15-19h45 " gymnase collége ste Theérese

uniguement en NON NOTE

Badmin<on

jeudi
attention : s€éance 1 jeudi sur 2




